
03.09.  Elterntrennung –  
Kindern Ängste nehmen und Mut schenken  
mit Inke Hummel

 GSFDK005 auf www.keb-hi.de

01.10.  Geschwister bindungs- und  
beziehungsorientiert begleiten  
mit Danielle Graf

 GSFDK006 auf www.keb-hi.de

20:00 bis 21:30 Uhr | Zoom | Die Teilnahme ist kostenlos.

Über den Familienbund der Katholiken: Eine starke Stimme für Familie – Der Familien-
bund der Katholiken (FDK) ist ein parteipolitisch unabhängiger, konfessioneller  
Familienverband. Wir vertreten die Interessen aller Familien in Politik, Gesellschaft  
und Kirche. Wir setzen uns ein für Familienfreundlichkeit, Familien gerechtigkeit und  
die Förderung von Partnerschaft und Familie. St
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All in the Family 
Die Online-Reihe des Familienbundes

Weitere Infos  
und Anmeldung

www.keb-hi.de

2. Halbjahr

2024
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https://www.keb-hi.de/p/programmbereich-764-C-9864097?mtm_campaign=Allinthefamily&mtm_kwd=Flyer
https://www.keb-hi.de/p/programmbereich-764-C-9863918?mtm_campaign=Allinthefamily&mtm_kwd=Flyer06
https://www.familienbund-niedersachsen.de/
www.keb-hi.de


Dienstag, 01.10.2024 um 20 Uhr über Zoom
Geschwister bindungs- und beziehungsorientiert begleiten  
mit Danielle Graf
Geschwisterkonflikte liebevoll und nervenstark zu begleiten, ist eine große Her-
ausforderung! Aber Streit unter Geschwistern ist nicht per se schlecht. Einige Arten 
Streit helfen unseren Kindern sogar, sozial-emotional zu wachsen. Und manchmal 
sind es nur die Eltern, die eine Streitigkeit als besonders schlimm oder belastend 
empfinden. In diesem Vortrag geht es darum, welche Sorten von Konflikten es 
gibt und wann und wie wir bei Streitigkeiten eingreifen sollten.
Referentin: Danielle Graf (Mitautorin: „Gewünschtesten Wunschkind aller Zeiten 
– Das Geschwisterbuch“) spricht in ihrem Vortrag außerdem darüber, wie die 
nachgeburtliche Geschwisterkrise nach der Geburt eines neuen Familienmitglieds 
und ihre Folgen bewältigt werden können, wie wir Geschwisterliebe fördern und 
was Eltern unbedingt vermeiden sollten.

Dienstag, 03.09.2024 um 20 Uhr über Zoom
Elterntrennung – Kindern Ängste nehmen und Mut schenken  
mit Inke Hummel
Eltern versprechen ihren Kindern nicht, für immer ein Paar zu bleiben, aber sie 
sollten ihnen versprechen, für immer ihre Elternrolle gut auszufüllen! Das heißt 
wenn Eltern sich trennen, ist es wichtig, dass sie sich darum bemühen, ihre Kinder 
weiterhin gut im Blick zu haben. Was bedeutet das genau? Wie spricht man am 
besten mit den Kindern über eine Trennung? Wann? Und mit welchen Inhalten? 
Wie begleitet man sie in der folgenden Zeit? Wie merkt man, ob sie die Trennung 
gut verarbeiten? 
Auf all diese Fragen und mehr antwortet Inke Hummel in ihrem Vortrag „Eltern-
trennung – Kindern Ängste nehmen und Mut schenken“.
Referentin: Inke Hummel ist deutsche Kinderbuch- und Ratgeberautorin. Sie arbei-
tet außerdem als Familienbegleiterin, Erziehungsberaterin und pädagogischer 
Coach. Daneben hält sie Vorträge für Fachpersonal und Eltern.

Fo
to

: N
at

 H
um

m
el

, B
on

n.
Fo

to
: M

ar
k 

Ga
rn

er
 ©

 C
ap

tiv
at

io
n 

st
ud

io
s 

All in the Family 
Die Online-Reihe des Familienbundes

zur Anmeldung auf www.keb-hi.de | GSFDK005

zur Anmeldung auf www.keb-hi.de | GSFDK006

https://www.familienbund-niedersachsen.de/
https://www.keb-hi.de/p/programmbereich-764-C-9864097?mtm_campaign=Allinthefamily&mtm_kwd=Flyer
https://www.keb-hi.de/p/programmbereich-764-C-9863918?mtm_campaign=Allinthefamily&mtm_kwd=Flyer06

